Материал центра формирования здорового образа жизни
 для проведения совещания с руководителями ММС

деятельность структурного подразделения ИРО Кировской области 
за 2013-2014 г.г.
С целью научно-методического сопровождения здоровьеформирующей деятельности образовательных учреждений в условиях реализации образовательной инициативы «Наша новая школа» и проведения мониторинговых исследований приказом ректора создан центр  формирования здорового образа жизни. 
Система основных видов деятельности Центра:
- консультативная;
- научно-исследовательская;
- организационно-методическая;
- информационно – просветительская;
- мониторинговая.
Консультативная деятельность осуществляется посредством:
Проведения индивидуальных и групповых консультаций для руководителей, заместителей руководителей, педагогов ОУ по вопросам  создания здоровьесберегающей среды в ОУ, профилактики злоупотребления ПАВ среди учащихся.
Научно-исследовательская: 
1.  Издательская деятельность (издание учебно-методической и научной литературы, публикации итогов исследования в научных журналах, сборниках конференций)
 -  «Состояние и перспективы здоровьесберегающей деятельности в системе образования Кировской области» (Научно-методический журнал «Образование в Кировской области» № 2: - Киров ИРО Кировской области, 2013.)
- Адаптационные средства обучения для работы с детьми с ограниченными возможностями (Научно-методический журнал «Образование в Кировской области» № 3: - Киров ИРО Кировской области, 2013.)
- Методические рекомендации по формированию у обучающихся образовательных учреждений практических навыков безопасного поведения на улицах и дорогах / Киров: ИРО Кировской области, 2012. – 56 с.)
- Формирование культуры здорового питания школьников в образовательных учреждениях (Материалы XI Всероссийской научно-практическая конференция с международным участием “Актуальные проблемы региональной экологии и биодиагностики живых систем» (г. Киров,26 – 28 ноября 2013 г.). Киров; Изд-во «Веси»,2013. 587 с.)
2. Руководство творческими лабораториями, инновационными площадками ИРО Кировской области.
- участие в подготовке и проведении областного форума «Открытость. Качество. Развитие» - 2013 в номинациях: «Модель управления здоровьесберегающей инфраструктурой образования», «Система профилактической работы по предотвращению пагубных привычек среди детей и подростков», «Образовательное учреждение  - центр здоровьесберегающей среды», «Опыт взаимодействия ОУ и семьи по укреплению здоровья школьников»
3. Научная работа (участие в советах, написание отзывов на авторефераты, рецензий и др.): 
- работа в составе рабочей группы по «Разработке и реализации основных образовательных программ начального общего образования в соответствии с федеральным  государственным образовательным стандартом начального общего образования»
- участие в работе Ученого Совета 
- рецензирование результатов тестирования обучающихся образовательных учреждений, реализующих программы основного общего, среднего (полного) общего образования и профессиональные образовательные программы начального и среднего профессионального в Кировской области на предмет потребления наркотических средств, психотропных и других токсических веществ 
Организационно – методическая:
- организован и проведен круглый стол «Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения среди обучающихся» по заданию департамента образования Кировской области;
- участие в работе круглого стола в рамках областного форума «Открытость. Качество. Развитие» - 2013
- участие в работе  круглого стола «Развитие политики формирования здорового образа жизни детей и подростков, формирование культуры здорового питания детей», проводимый в рамках международного форума «Детство – история будущего» Управлением по делам молодёжи, физической культуре и спорту Кировской области
 - участие в проведении ежегодных областных конкурсов: исследовательских работ учащихся общеобразовательных учреждений Кировской области «Россия без коррупции» и учебно-методических работ педагогов образовательных учреждений Кировской области «Противодействие коррупции через образование».
	- организация ежегодного конкурса и разработка положения о конкурсе среди образовательных учреждений на лучшую программу (проект) по профилактике употребления учащимися алкогольных напитков, который проводится в рамках реализации областной целевой программы «Снижение масштабов злоупотребления алкогольной продукции и профилактика алкоголизма среди населения Кировской области» на 2012-2013 годы, утвержденной постановлением Правительства Кировской области от 19.04.2011 № 100/133 (ред. от 18.10.2011)
	- организация и проведение областного семинара «Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения среди обучающихся» (в рамках реализации программы «Комплексные меры противодействия немедицинскому потреблению наркотических средств и их незаконному обороту Кировской области на 2012-2014 г.г.) совместно с Департаментом образования Кировской области, КОГБУЗ «Кировский областной наркологический диспансер», УФС РФ по контролю за оборотом наркотиков по Кировской области
- организация и проведение областного обучающего семинара «Педагогические технологии профилактики ВИЧ – инфекции» совместно с департаментом образования Кировской области, центром формирования здорового образа жизни, кафедрой педагогики и психологии ИРО Кировской области, отделом профилактики Кировского областного центра по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями
- проведен областной обучающий семинар «Всероссийский мониторинг организации школьного питания» для ответственных лиц муниципального уровня и уровня образовательного учреждения Кировской области. Представители образовательных учреждений Кировской области получили рекомендации по оформлению диагностических материалов и организации школьного питания;
	- организация и проведение обучающего областного семинара  «Всероссийский мониторинг организации школьного питания» для специалистов муниципальных образований Кировской области, ответственных за данное направление, с целью методического консультирования.
- участие в веб-совещании на тему: «Подведение итогов реализации мероприятия в 2013 году», который проводился федеральным оператором – Национальный институт «Высшая школа управления» при поддержке Министерства образования и науки РФ и совместно с Автономной некоммерческой организацией «Институт отраслевого питания» с целью контроля качества питания учащихся в ОУ» приоритетного национального проекта «Образование» 
- организация и проведение областных семинаров «БЭСТ – 5. Питание. Калькуляция» для руководителей, зам. руководителей, технологов, заинтересованных лиц ОУ Кировской области 
- организация и проведение областного семинара «Формирование культуры здорового питания. Стандарты второго поколения» совместно с Институтом возрастной физиологии РАО (г.Москва).
- проведен областной семинар по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма по заданию департамента образования Кировской области;
	Информационно-просветительская:
- информационное наполнение сайта www.monpit.ru по результатам реализации мероприятий и мониторинга совершенствования организации школьного питания;
- разработка макетов буклетов и карманных календариков согласно ОЦП для учащихся образовательных учреждений Кировской области и их родителей
Мониторинговая деятельность:
По заданию Департамента образования Кировской области Центр проводит мониторинги:
	- Всероссийский мониторинг по Кировской области по динамическому показателю охвата питания обучающихся в ОУ субъектов РФ. 
- Всероссийский мониторинг образовательных учреждений Кировской области по вопросу обеспечения питанием детей дошкольного и школьного возраста
В рамках этой деятельности осуществляется:
- методическое сопровождение реализации мероприятий по совершенствованию организации школьного питания (в том числе информирование муниципальных образований об основных планируемых мероприятиях)
- в соответствии с перечнем поручений Президента Российской Федерации от 07.06.2011 При-1580ГС разработка проекта регионального плана действий по внедрению государственного стандарта питания обучающихся и воспитанников образовательных учреждений
	-  участие в работе коллегии «Об итогах реализации экспериментального проекта по совершенствованию организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях области».
- в соответствии с письмом ООО «Нестле России» и Минобрнауки России от 01.03.2013 № 06-368 и департамента образования Кировской области от 11.03.2013 №1015-42-03-06 организация реализации программы «Разговор о правильном питании» в образовательных учреждения Кировской области в 2013-2014 уч.г. 
- квартальный отчет в рамках осуществления мониторинга организации школьного питания на территории региона для доклада полномочному представителю Президента Российской Федерации в Приволжском федеральном округе
- отчет о реализации плана мероприятий Министерства образования и науки РФ по профилактике суицидального поведения среди обучающихся образовательных учреждений
- отчет по организации питания в общеобразовательных учреждениях Кировской области в 2012-2013 учебном году в соответствии  письму Департамента образования Кировской области и исполнения запроса Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
- подготовлена информация по вопросу организации питания в учреждениях образования и здравоохранения Российской Федерации
	- подготовлена информация по вопросу организации питания детей дошкольного и школьного возраста в соответствии письму Министерства Сельского хозяйства Российской Федерации, департамента сельского хозяйства и продовольствия Кировской области, Департамента образования Кировской области

Основные направления взаимодействия Центра и муниципальной методической службы в 2014-2015 г.г.:
1. Консультирование педагогов по использованию здоровьесберегающих образовательных технологий и эффективной организации охраны здоровья учащихся. 
2. Оказание методической помощи педагогам при разработке образовательных программ по формированию культуры здоровья школьников. 
3. Разработка рекомендаций по созданию здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения и рациональной организации образовательного процесса.
4.	Организация мониторинга состояния здоровья обучающихся, воспитанников и здоровьесберегающей деятельности школы.
5.	Подготовка педагогов к участию в областных, региональных и всероссийских конкурсах.

