                       Олимпиада для учащихся 6-7 классов по ОБЖ, 2013-2014 учебный год

Тест – всего 25 баллов, выберите 1 правильный ответ
    1. Какие службы входят в систему обеспечения без​опасности города:

а) полиция, служба городского пассажирского транспорта, служба газа;

б) «скорая помощь», служба спасения, полиция;

в) пожарная охрана, служба связи, городская справочная служба.                           1 балл

     2. Укажите, какие данные и в какой последова​тельности необходимо назвать при вызове по телефону службы безопасности:

а) номер телефона и адрес; б) причину вызова, свои имя и фамилию, номер телефона и адрес;

в) адрес местожительства и номера рядом расположенных домов.                            1 балл
3. Вы пришли домой и заметили, что в квартире кто-то побывал (распахнута дверь, выбито окно и т. п.).

Ваши действия:

а)
войдете в квартиру, осмотрите ее, установите, какие вещи исчезли, и сообщите об этом в полицию;

б)
не будете входить в квартиру, а вызовете полицию по телефону от соседей;

в)
войдете в квартиру и сразу сообщите в полицию по телефону 02.     1 балл
4.
Вы пришли домой, поставили полный чайник на газовую плиту и, закрыв дверь на кухню, пошли смотреть телевизор. Вдруг почувствовали запах газа. На улице сумерки. Какова очередность ваших дальнейших действий:
а)
включить свет и посмотреть, в чем причина утечки газа, открыть окно, пойти к соседям и позвонить в аварийную службу;
б)
выключить телевизор, перекрыть газовый кран, открыть окно, плотно закрыть дверь в кухню;
в)
зайти на кухню, перекрыть газовый кран, открыть окно, плотно закрыть дверь в кухню, пойти к соседям и позвонить в аварийную службу.               1 балл
5.
Какова правильная последовательность дейст​вий при пожаре:

а) попытаться потушить огонь, используя первич​ные средства пожаротушения, открыть окно для уда​ления дыма, позвонить в пожарную охрану и сооб​щить о пожаре;

  б) немедленно покинуть помещение, плотно за​крыв за собой дверь, позвать на помощь взрослых, ес​ли их нет, то позвонить в пожарную охрану и сооб​щить о пожаре;

в) позвонить на работу родителям и сообщить о по​жаре, попытаться потушить огонь, используя первич​ные средства пожаротушения.                         1 балл
6.
При движении в вашем вагоне поезда появился сильный запах гари и дыма. Как вы будете действовать:

а) дернете за рукоятку стоп-крана;

б) сообщите проводнику, соберете вещи и перейдете в другой вагон;

в)
сообщите проводнику, соберете вещи и будете ждать в купе указаний;

г)
пойдете по соседним купе и будете сообщать о случившемся пассажирам.      1 балл
7.
Вы заходите в свой подъезд, слышите громкие крики, смех, шум и понимаете, что этажом выше на лестничной клетке находится пьяная компания. Как вы поступите:

а)
будете спокойно подниматься домой;

б)
будете ждать, пока они уйдут;

в)
будете дожидаться взрослого знакомого человека, входящего в подъезд, и попросите проводить вас до квартиры.                                                               1 балл
 8. Автономным существованием в природной среде является:

а) пребывание в новых природных условиях б) получение травмы в походе

в) потеря туристического снаряжения

г) самостоятельное, независимое существование в природных условиях                      1 балл
9.
Наиболее удобной обувью в походе считаются:

а)
туристические ботинки, кеды, кроссовки;

б)
сапоги резиновые или хромовые, легкие спортивные тапочки;

в)
полуботинки, сапоги, туфли.                                                             1 балл
10.
Приметами хоженой тропы могут быть:

а)
высокая трава, наличие следов птиц и зверей;

б)
примятая трава, следы от транспорта, следы деятельности человека;

в)
растущие на тропе грибы, ягоды, сломанные ветки.                            1 балл
 11.
Выберите возможную причину возникновения опасных ситуаций в квартире (доме):

а)
отключение электроэнергии;

б)
неправильное обращение с техникой и бытовыми приборами;

в)
выключенные радиоприемник или электроплита.                                       1 балл
12.
Как высушить резиновые сапоги в походе:

а)
набить сапоги сухой травой или бумагой и поставить их недалеко от костра;

б)
вбить в землю около костра колышки и повесить на них сапоги;

в)
вытащить из сапог стельки и протереть внутри досуха тряпкой, поставить сапоги к теплу, но не к от​крытому огню.                                                         1 балл
13. Как развести костер:

а) поджечь ветки в костре двумя-тремя спичками, а затем сверху положить дрова;

б) положить на почву растопку, поджечь ее, а свер​ху положить ветки и затем дрова;

в) приготовить растопку и дрова, сверху веток положить поленья и соблюдать правила пожарной безопасности.                                                                                                     1 балл
 14.Что можно использовать, чтобы заварить чай:

а) листья березы; б)  волчьи ягоды; в) бузину; г)  иван-чай; д) полынь.               1 балл
 15. Какая задача при подготовке и проведении туристского похода является главной:

 а) выполнение целей и задач похода;  б) полное прохождение маршрута; 

 в) обеспечение безопасности.                                                                                          1 балл
16. Костры запрещено разводить:

а) в лесу б) на берегу у самой  реки в) на склоне г) на торфяниках             1 балл                                                                                      
 17.  По каким местным приметам можно опреде​лить стороны света:

а) стволам и коре деревьев, лишайнику и мху, склонам холмов и бугров, муравейникам, таянию снега;   б) кустарнику и сухой траве, направлению течения ручьев и рек, наезженной колее;

в) полыньям на водоемах, скорости ветра, направле​нию комлей валяющихся на дороге спиленных деревьев.                                                                                                           1 балл

  18. Каковы требования к месту сооружения вре​менного жилища:

а) место на берегу реки на уровне воды среди сухо​стоя, который можно использовать для костра;

б) ровная возвышенная продуваемая площадка возле источника воды, достаточно топлива, вблизи по​ляна для подачи сигналов бедствия;

в) недалеко дорога или наезженная тропа, вблизи много грибов и ягод.                   1 балл
   19. Если в походе во время движения по маршруту вы отстали от группы, то:

а) можно сойти с трассы, чтобы найти следы това​рищей;  б) нельзя сходить с трассы, лыжни;
в) необходимо сойти с трассы и остановиться на развилке тропы.
1балл

  20.  При отморожении или охлаждении организма прежде всего необходимо:

а) согреть отмороженный участок тела и пострадав​шего в целом;

б) дать пострадавшему горячий чай или кофе;

в) дать пострадавшему одну таблетку аспирина и анальгина;

г) на отмороженный участок тела наложить сте​рильную повязку.                                1 балл
  21. При ожоге запрещается:

а) закрыть рану повязкой    б) вскрывать ожоговые волдыри
в) охлаждать место ожога        г) обильное питьё                                                1балл                                                                                              
  22.Что следует предпринять для остановки артериального или венозного кровотечения?

а) наложить давящую повязку ниже места повреждения  б) наложить давящую повязку на место повреждения  в) наложить давящую повязку выше места повреждения     1 балл                          
  23. Повреждение целостности тканей и нарушение функций, сопровождающиеся местной или общей ре​акцией организма, вызванное воздействием на чело​века факторов внешней среды, — это: 

а) рана;
 б) ушиб
в) травма                                                                            1 балл
24.
Причиной несчастного случая на воде может стать:
а)
длительное пребывание на солнце;
б)
купание в запрещенных и незнакомых местах;

в)
ненастная погода и сильный ветер.                                           1 балл
 25. Какова последовательность оказания первой помощи при ушибах:

а) на место ушиба приложить теплую грелку, обес​печить покой пострадавшему и доставить           его в меди​цинское учреждение;

      б) на место ушиба наложить холод, тугую повязку, обеспечить покой пострадавшему и доставить его в ме​дицинское учреждение;

      в) на место ушиба нанести йодную сетку, обеспе​чить покой пострадавшему и доставить его в медицин​ское учреждение.                                                       1 балл
Ситуационные задачи:
1. Оказание первой медицинской помощи пострадавшему
Работая с режущим инструментом, ваш друг неожиданно порезал палец. Окажите ПМП, определите тип кровотечения. Предложите алгоритм оказания первой медицинской помощи. (в вашем распоряжении имеется аптечка с перевязочным материалом)
                                                                                                                                         6 баллов

2. Назвать тип костра, дать его характеристику (для чего он пригоден)
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                                                                                                                  7 баллов
Ответы

Тест- 25 баллов
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Ситуационные задачи

1. Предложить помощь – прижать кровоточащий сосуд – промыть рану перекисью водорода – обработать края раны йодом или зелёнкой – наложить давящую повязку – приложить холод. – 6 баллов
2.     1- «шалаш» - для быстрого кипячения воды, приготовления пищи

        2- «колодец» - для приготовления пищи, хорош в сырую погоду

        3 – «звёздный» - жаровой, даёт много тепла

        4, 5, 6 – «таёжный» - жаровой, горит долго и даёт много тепла

         7 – «нодья» - жаровой, горит долго, даёт много тепла. – 7 баллов

Всего – 38 баллов
